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«Принято»
на заседании педагогического совета

о проведении военно-патриотической игры ’’Зарница" для детей 8-10 лет

1. Общие положения
1.1. Соревнования "Зарница" (далее — Соревнование) проводятся с целью 

формирования у детей навыков коллективной работы, повышения физической подготовки, 
патриотического воспитания, а также развития интереса к активному отдыху на природе.

1.2. Организатором Соревнования выступает МАОУ «Средняя школа № 33 с 
углубленным изучением отдельных предметов».

1.3. Соревнование проводится на открытой площадке с участием детей в возрасте от 
8 до 10 лет.

1.4. Состав команды: 9 человек. Команды формируются по предварительной записи.

2. Цели и задачи
2.1. Основные цели проведения Соревнования:
• воспитание у детей чувства товарищества, коллективизма и взаимопомощи;
• формирование и развитие умений и навыков выживания в природных условиях;
• повышение уровня физической подготовки и закаливания.
2.2. Основные задачи:
• проведение соревнований в форме эстафет с элементами туристической 

подготовки и оказания первой помощи;
• организация викторин и других интеллектуальных конкурсов для повышения 

уровня знаний о природе и окружающем мире;
• создание условий для дружеского общения и активного отдыха детей.

3. Участники Соревнования
3.1. В Соревновании участвуют команды, состоящие из детей 8-10 лет. Каждая 

команда должна иметь руководителя -  взрослого, ответственного за безопасность и 
координацию действий участников, а также наставников для сопровождения каждой 
команды по этапам.
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3.2. К участию в Соревновании допускаются команды, подавшие заявку в 
установленный срок и прошедшие инструктаж по технике безопасности.

4. Программа Соревнования (программа может меняться)
4.1. Программа Соревнования включает следующие этапы:
• Регистрация и построение участников.
• Открытие соревнований.
• Эстафеты:
о Полоса препятствий на картинге,
о Оказание первой помощи,
о Бассейн с сюрпризом,
о Полоса препятствий,
о Викторина,
о Эстафета "Лесная тропа",
о «Ночлег в лесу»,
о «Меткий стрелок»,
о «Азбука Морзе».
• Заключительное построение и награждение.
4.2. Время и порядок проведения этапов определяется организаторами и доводится 

до сведения участников перед началом Соревнования.

5. Порядок проведения
5.1. Соревнование проводится в один день. В случае неблагоприятных погодных 

условий, организаторы вправе перенести дату проведения.
5.2. Каждая команда проходит этапы Соревнования в определенной 

последовательности согласно установленному плану.
5.3. Все участники обязаны соблюдать правила техники безопасности и следовать 

указаниям судей.
5.4. На каждом этапе команды получают баллы за выполнение заданий. В конце 

Соревнования подводятся итоги и объявляются победители.

6. Награждение
6.1. По результатам выполнения всех этапов Соревнования команды награждаются 

дипломами и памятными призами.
6.2. Победители Соревнования получают специальные награды от организаторов.
6.3. Все участники получают сертификаты за участие в Соревновании.

7. Техника безопасности
7.1. Все участники и руководители команд обязаны пройти инструктаж по технике 

безопасности перед началом Соревнования.
7.2. Ответственность за соблюдение техники безопасности во время выполнения 

заданий несут руководители команд.
7.3. В случае травмы или недомогания участника, команда обязана немедленно 

сообщить об этом судьям или медицинскому персоналу.

8. Финансирование
8.1. Финансирование Соревнования осуществляется за счет средств МАОУ 

«Средняя школа № 33» и спонсорских пожертвований.
8.2. Спонсоры имеют право на размещение своей рекламной продукции на 

площадке проведения Соревнования.

9. Заключительные положения
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9.1. Данное Положение вступает в силу с момента его утверждения организаторами 
Соревнования.

9.2. Организаторы оставляют за собой право вносить изменения и дополнения в 
Положение до начала Соревнования с уведомлением всех участников.

9.3. Вопросы, не урегулированные данным Положением, решаются 
организаторами Соревнования в рабочем порядке.

Организатор Соревнования:
заместитель директора по УВР/ заместитель директора по ВР/советник директора 

по воспитанию
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